Relatorio de actividades da Fundacao SANITUS - 2012

Na prossecucdo dos projectos planeados para o final do mandato 2007-2012, em funcdo dos apoios
alcancados, dos protocolos/parcerias celebradas, do imprevisivel desenvolvimento da crise e da
instabilidade internacional e nacional, das varias restricdes financeiras e da recessdo socioeconémica
atual, apresenta-se de seguida o relatério de atividades da SANITUS do ano de 2012, ano que em

muito penalizou aquilo que se tinha vindo a preparar e conseguir em anos anteriores:

1-PLANEADOS E REALIZADOS:

1. Projecto “Complexo Clinico e Geriatrico NOVA VITA”:

a. Foi terminada a Reactivacédo dos 4 Pavilhdes centenarios, destinados a Biblioteca de
SPO (Pav. C), Reabilitacao Fisica/Cognitiva (Pav. A) e Clinica/Imagiologia/ Andlises da
Medioleiros (Pav. D), assim como quase se terminaram as obras major no Pav. B
destinado a Eventos e a AMO, que se melhoraram com pintura, colocacdo de chéo,
ligacdes de agua, electricidade, isolamento, etc.

b. Foi terminada a reabilitagdo da nova Entrada da Ala Nascente (demolicdo do corredor
de unido a USF, abertura de arruamento e entrada principal com coberto), assim como
se finalizaram obras para melhoria dos acessos/passeios circundantes dos 4 Pavilhdes,
sobretudo ao nivel do Pav. C — Biblioteca, tendo esta entidade iniciado uma nova entrada
Nordoeste para o0 Complexo.

c. Em Dezembro foi preparado um protocolo entre a AMO e FS para o terminar da
Reabilitacdo do Pav. B e da entrada Sudoeste do Complexo em 2013.

d. Devido a suspensdo do programa de apoio aos Cuidados Continuados por parte da
ARSNorte em finais de 2011, a FS foi obrigada a abandonar o projeto da UCC de 60
camas, no ambito da candidatura ao PON2 (suspenséo pela CCDRN em Agosto 2012)
devido as dificuldades em encontrar parceiros crediveis e alavancagem financeira.

e. Tentou-se garantir a viabilidade financeira e sustentabilidade da FS, posta em causa
dado que a partir de Abril e Junho as quantias recebidas de 2 arrendatarios foram
interrompidas. Realizaram-se varias reunides com alguns intervenientesl, como a ACE, a
Junta de SPO, o Arquiteto, a banca, Pedro Arroja para tentar re-definir a situacdo e

repensar as diversas candidaturas, sem resposta do Estado h&a 2 anos (pés-troyka)...

2. Projecto “Balang¢a da Saude = VitaBalance-Med.Net” (VBM):
a. Terminou-se a parte final da “lll Fase - Concelhia” do projeto VBM, agora envolvendo 9
Agrupamentos de Escolas Basicas do Concelho de SMFeira, incluindo 707 alunos e 47
profs, para uma investigacdo e intervencdo na area da prevencdo cardiovascular em

criancas, de forma a avalidar os custos e resultados de 2 cursos “Curso 3h” vs “Curso



25h + VITA-Kit Pedagdégico”, sendo seleccionadas aleatoriamente 3 + 6 escolas para a
intervengéo/curso. Tese de Doutoramento de Ivone Pinto.

b. Gracas ao apoio da ByDass do CIDEB / Social SPIN da Catdlica, foi revisto o site da
VITABalance (www-vitabalance-med.net) e iniciaram-se contactos/dindmicas para
tentativa de inicio da V Fase nas Cidades Porto e Matosinhos, com apoio da AREAL.

c. Foi entregue um Projeto da fase V a DGS Porf Dr Pedro Graca que ficou de apreciar o
projeto e rever hipdtese de apoios.

d. Foram apoiadas as duas doutorandas do Inst. Piaget — Univ. Santiago de Compostela
(Noélia Oliveira e Ivone Pinto) nas Fases Il e lll do estudo, e que se encontram agora em
fase final das Tese de Doutoramento, com o apoio estatistico do Prof Luis Moreira — IP.

e. Foi realizada em Outubro, uma candidatura da VITABalance-MED “ Junta de Freguesia
de Lordelo do Ouro”.

f. No ambito do apoio PON2 para a “Difusdo do Conhecimento Cientifico”, previa-se a
concecdo e realizacdo do modelo tridimensional do VBM e sessdes préaticas para a
familia, em colaboragdo com o Visionarium/Escolas. Esta candidatura aprovada
condicionalmente em fevereiro de 2012 mantém a sua suspensdo na CCDRN.

3. Projecto “GEMIC 10/ Projecto VITA City”
Este, foi iniciado em 2010 no Congresso IARCPS/HFAW e realizou-se em Fevereiro de 2012,
uma candidatura com apoio da Catolica, do Projecto VITABalance-MED no ambito do
COMENIUS, para a “Life Long Learning”, no sentido de envolver 6 paises como a Roménia,
UK, ltalia, Espanha e Brasil. Esta candidatura infelizmente néo foi aprovada (Agosto de 2012)

numa taxa de sucesso de aprox. 20%.

4. “Instituto Internacional de Investigacédo e Educacao para a Saude — Projecto IIIES”:

a. Foi terminada em Setembro a Formacgdo pés-graduada POPH para Cuidados
Continuados, em parceria com a Profiforma, com a efetivagdo de 6 dos 8 mddulos, de
30- 50 horas cada, para 15 alunos. Decidiu-se interromper esta por falta de alunos.

b. Com a suspensdo do protocolo com a ACE/ Profiforma em Junho e a dificuldade em
encontrar alunos no mercado privado (crise, oferta) e e manter as reunibes do IIIES, a
titulo gratuito, e sem a colaboracdo de profissionais para dinamizar o bom
desenvolvimento do IIIES e das pés-graduacbes, com a suspensa da AEMUG e
instabilidade do ISPAB/IADE e PF, decidiu-se suspender este projecto em 2012, até que

0 Ensino Superior se re-estruture e dinamize de novo.

2— NAO PLANEADOS E REALIZADOS:

1. Participacdo em apresentacées publicas, como:

a. Balanco e fim de mandato com preparacdo das grandes linhas do seguinte mandato
em Outubro, com mudanca dos 6rgéo sociais.
b. Duas conferéncias na UCP 2 e participacdo na SOCIAL-LAB da UCP sobre o VBM.



c. Suspensédo do contrato de trabalho da funcionéria sabina pinto a partir de meados de
Junho por falta de pagamento das rendas da MO e PF.

d. Inicio de processo judicial contra MediOleiros por falta de pagamento dos
arredamentos.

e. Apoio a ADESPO no sentido de permitir a realiza¢do de aulas de Yoga no Pav A.

f. Preparacao para a participagdo da FS no Congresso dos HFAW na Inda em 2013.

3-PLANEADOS E NAO REALIZADOS (adiados por falta de apoios):
1. Congresso “Morte; debater para aceitar! “- Congresso a realizar em Dezembro. Como

inverter as tendéncias actuais e mudar o paradigma da incapacidade laboral para
“capacidade restante e criativa”? As dificuldade financeiras deste ano e o fim do mandato
com novos 0rgdos ndo permitiu a sua preparacgdo/realizacdo. Adiado para finais 2013?

2. Loja da Terra, Clube-XIS, BTT e Horta Ecoldgica — a falta de apoios locais e de um
funcionario que dinamizasse estes projetos, impediu a abertura a sua abertura ou um melhor
desenvolvimentos destes projetos.

3. “ll Semana do Hospital” — Tal como na | Semana, seria realizado uma série de eventos,
conferéncias e diversas diversdes para inaugurar os Pavilhdes e outras atividades como o
Clube XIS, etc. Também se preparou e quase terminou o “Livro e Medalha do Centenario
do Hospital de S. Paio de Oleiros” com apoio do IADE. Como as obras finais sofreram
atrasos importantes, decidiu-se passar estas iniciativas para 2013, se existirem apoios locais.
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