Relatdrio de actividades da Fundacdo SANITUS - 2009

Em funcéo do projectado para 2007 a 2012, dos apoios conseguidos e protocolos

celebrados, a SANITUS em 20009, realizou as seguintes actividades:

1.

“lI Encontro Luso-Francés “Coeur et Diabete” — realizado no Hotel
Sheraton, na sequéncia da colaboracdo entre a Sanitus e a Discovery
Cascade (Paris), com a VitaClinic (Porto), de 24 a 27 Set. de 2009.
Contou com a presenca de mais de 90 participantes
convidados/prelectores franceses e portugueses e 2 apresentagdes por
parte de elementos do CA da FS. Incluiu uma manha dedicada a visitas de
estabelecimentos clinicos e uma discussdo sobre os sistemas de satde de

ambos os paises. Planeia-se a continuacgdo deste intercambio em 2010.

“V Congresso Nacional de Fibromialgia” — realizado em 4 e 5 de
Dezembro no pavilhdo “Ruy Marcelino” (recém reabilitado), da Sede da
SANITUS. Na sequéncia dos anteriores Congressos, contou com a
presenca de mais de 35 participantes, convidados/prelectores e
apresentac@es por parte de varios técnicos, do Conselho de Administracdo
e Municipio da Feira. Incluiu uma manhd dedicada a um Workshops
pratico, sobre a plantigrafia digital do membro inferior e uma discusséo
sobre 0s sistemas de apoio na FM. Planeia-se a sua continuagdo num novo

formato de Congresso, dedicado a “Incapacidade na Doenga Cronica”.

Projecto “Complexo Clinico NOVA VITA” - na sequéncia do protocolo
realizado com a Fundacdo Comendador Joaquim Sa Couto, realizaram-se
varios trabalhos de reabilitacdo, reunides e eventos colectivos, no sentido
de encontrarem parceiros para a reabilitacdo do “Complexo Clinico e
Geriatrico de SPO”, assim como se terminou 0 projecto arquitectonico
director. Conseguiram-se as aprovacdes da Del. de Salde e da ANPC em

Maio. Foram realizadas 3 candidaturas para a reabilitacdo de 3 dos pisos,



duas incluidas no POPH (2° e 3° piso) e uma no Programa MODELAR
para a UCC (1° piso), de forma a garantir co-financiamentos. Foram
praticamente terminadas as obras de reabilitacdo do R/C e inaugurada a
Sede da FS em 20-6-09, com a presenca do Exmo Presidente do
Municipio da Feira. Gragas a varios protocolos celebrados em 4-12-09, a
SANITUS podera garantir diversos servicos clinicos neste piso e
formacgdo. Iniciou-se a reabilitagio do Pav. A e 4° piso
(refeitorio/formacdo). Aguardam-se novas parcerias, apoios do governo e

a autorizacdo da ARSN para re-dinamizar o projecto.

. Projecto “Balanca da Saude” - com o apoio da CM Feira e 3
agrupamentos de Escolas locais (2 intervencdo + 1 controle) , foi realizada
a actualizacdo dos conceito-base, do design poster, da web-page e do
projecto em geral, sendo aplicado em Setembro um curso de 25 horas a 18
professores do Ensino Basico. Cerca de 480 estudantes responderam ja
aos questionarios e aguardam a intervencdo para se re-avaliarem em 5
meses. Planeia-se agora um “Encontro Nacional de Professores para a
Prevencdo CV” em Dez. de 2010, no ambito do VI Congresso
Iberoamericano. Continua-se a procura de parceiros internacionais, tendo
sido iniciados contactos para a seu desenvolvimento na América do Sul,
associado a dinamizacdo da “Rede Mundial de Estudantes para a
Prevenc¢ao Cardiovascular” —com apoio dos “Heart Friends Around the
World” e a FELSOCEM. A cidade de Covasha na Roménia serd uma

possivel parceria internacional.

. Continuacdo da preparagao do “VI Congresso Ibero-Americano de
Reabilitacdo Cardiaca” — programa ja em delineacdo para 2-4 Dezembro
de 2010, no EUROParque de Sta M. da Feira, a protocolar com a FPC,
HFAW, SEC e outras entidades (SPMT), este ano depois da participacdo
no “V Congresso 1A de RC”, realizado em 28-11 a 1-12 no Chile, e que

contou com varias apresentacdes publicas do Presidente da SANITUS.



Outras actividades, ndo planeadas mas importantes.

- A SANITUS foi finalmente reconhecida como Fundacao equiparada a IPSS

com o estatuto de Utilidade Publica, com o reqisto respectivo em 4-5-2009.

- Foi realizado um acordo com a Fundacdo Comendador Joaquim Sa Couto para
usufruto do edificio e terrenos anexos ao Hospital de S Paio de Oleiros, por 30
anos, no dia 20-6-009.

- Realizada a abertura da Clinica de Especialidades Médicas e respectiva
Béncao pelo Paroco da Freguesia, em 15-8-2009, contando com a presenga do
Exmo. Presidente da Junta e da C.M da Feira

- Realizagéo de 5 “Feiras do Usado”, mensais, assim como de um “Baile de
Magusto” e uma “Festa de Natal”, nos Pavilhdes A, C e D.

- O local de trabalho da Administracdo (apelidado de “Comando”) foi
mobilizado, organizado e esta apto a funcionar como sede da SANITUS, para
local de reunides/planeamento estratégico e controle informatico.

- Realizado o término da limpeza e arrumacéo preliminar do 5 pisos do edificio
central e iniciou-se a reabilitacdes dos 4 pavilhdes, do 4° piso e do
mobiliario/equipamento recuperavel.

-“Projecto GRIPA” (meados 2009) — ideia de transformar o Hospital num local
temporério para doentes com Gripe A para seu isolamento e tratamento —
proposta apreciada pela ARSN, CMF e HSS, mas julgada desnecessaria dada a
evolucdo da doenca.

- Preparou-se 0 “l Curso Auxiliar de Geriatria” e iniciou-se o projecto
“Movimentos a Trés” para 2010.

- Realizado o “lI Curso de Primeiros Socorros da Junta” e eventos varios

(reunides de escolas, pais...) no pavilhdo “Ruy Marcelino” (A).
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